EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

So geht dieser Testteil
Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Du siehst 40 Zeilen mit je 40 Zeichen. Jedes besteht aus einem geraden Schaft und einer kurzen Fahne an

einem Ende; es kommt in acht Lagen vor.

Markiere jedes Zeichen, wenn das darauf folgende Zeichen dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht ist. Der

Schaft liegt dann gleich, die Fahne aber steht am anderen Ende und zur anderen Seite.

Vier solche Paare siehst du hier. Gestrichen wird immer das erste Zeichen des Paares:
A~ AN X1 L7

Alle Zeichen, auf die nicht ihre eigene Drehung folgt, bleiben unmarkiert. Die Regel gilt nur innerhalb

einer Zeile — das letzte Zeichen einer Zeile wird also nie markiert.
Hier folgt nirgends die eigene Drehung, also bleibt alles frei:

- N L N1 « 4 N

So sieht ein richtig bearbeiteter Ausschnitt aus:
V\ZVLVL/77£7KTV\J7’\ LZ%A/{,///}/L

Beginne in der ersten Zeile. Ist eine Zeile fertig, arbeite sofort vorn in der néchsten weiter.

Uberspringe keine Zeile, denn gezahlt werden alle Fehler bis zum letzten bearbeiteten Zeichen.

Markiere deutlich, aber male nicht in andere Zeilen oder Kastchen. Nimm einen Filzschreiber statt eines

Bleistifts: Radieren kostet Zeit, in der du mehr Zeichen richtig bearbeiten kdnntest.

Arbeite so schnell, aber auch so genau wie méglich. Von den richtig markierten Zeichen werden die falsch

markierten und die Ubersehenen abgezogen, jeweils nur bis zu dem Zeichen, an dem du aufgehért hast.

Du wirst die Seite nicht schaffen, und das ist so gewollt: Die Menge ist fir acht Minuten reichlich

bemessen.

Hier ergibt sich das Zielzeichen erst im Verhaltnis zum nachsten Zeichen. Beim EMS wechselt die Regel
von Jahr zu Jahr, deshalb lies sie am Testtag ganz genau — der haufigste Fehler ist, die Regel des

Vorjahres anzuwenden.

Drucke Arbeitsblatt und Losungsraster einseitig auf A4 und stelle dir acht Minuten. mission-medizin.de



EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Deine Werte

Konzentriertes und sorgféltiges Arbeiten - Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um
180 Grad gedreht folgt.

Nach jedem Blatt tragst du hier vier Zahlen ein. Ziehe zuerst einen Strich hinter dem letzten Zeichen,

das du bearbeitet hast — alles danach zahlt nicht mit, weder als Treffer noch als Fehler.

Dann legst du das Losungsraster daneben und zahlst bis zu diesem Strich: die Zeichen, die du richtig
markiert hast, die, die du markiert hast obwohl sie frei bleiben sollten, und die, die du Gbersehen

hast. Der Rohwert ist die erste Zahl minus den beiden anderen.

Blatt Datum bis Zeile richtig falsch markiert tibersehen

1

So siehst du, ob es vorangeht: trage links deine eigene Skala ein und setze je Blatt einen Punkt.

Was ist dir aufgefallen? Wo hast du Fehler gemacht, und ab welcher Minute wurdest du unsauber?

Eine Umrechnung in Punkte gibt es hier nicht: Die amtlichen Tabellen gelten nur fiir die amtlichen Bogen. Was zahlt, ist deine eigene Reihe. mission-medizin.de

Rohwert

10

Blatt
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 01

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 02

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 03

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 04

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 05

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 06

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 07

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 08

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 09

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.

LN

/|
L

L
L
LAA

| ~ ~ N« | N 2z 2« 7

7 N~
Z Z < 1
’lAZAr
N~ N~ = L 7 7 NN Z <~ N | -~ 2
L1 7 N 7 =~ | N
LAZLLAA7A\J
L <~ L L~ 7 £ |
L N NN~ 1T N1 NN

1

111 7 4 < L 2 £ N
7 =Nl =1 N

1=z« 1 = N7 N7 =

1
N =1 ~ NN L NN~
Ll 7 Z N ~ = « «

L2l = [LLNN = 2N <= 1N 7N
77 2NN =271 2N

L~ L=~ 777 =2==NNNNNN
L= = 2N 2N = =Nzl lz = <L

NT 27T T =2l =TT = NN T e

NT NS >N 227

070 =120
S = NN LI 2NN = 2N RSN 22N 2N 2L

Nl =2 = LN LN 2
JLzlz N1 =L

1

L7272z NV 72N 72727 N =1 = 1L«

7 N TN~ < 1

l « N = 7
—
L=~ N LA
1
]| = = = | =« /7 2N I NN <~ N ZZ <~ N~ </

L 27 £ ~ 7 N1 <~ L £ N1

L
L

/|
L1 1 N 7 ~ £ «~ 7 = N 1
I~ 7N R ZlN 2N 7 20N R NN = 20
1
LN 1 s~ 2 NNzl 722101 =11 N 1
L= 711 72711 N = 20 L = L INDININC L
L N7~
L 1 2 =~ < N= 7 Lz N | | Nz 7 | = <
L7 2 L1 N =2 =2 NN L

Lzl 7~ NN
1 141 N (2] 1

7 7277 = 71N = =71 N

ZINNN 2, Z 1N 72 NN NNMT - =N
Ll ~ |l ~ 1 = N N

7 N 1 N 7 <~ N N

NN N/ DN

L

L =N =~ 7 -2 N1 NN
I N7 £ Z N NN - L1~z 721 2N 27 = LN~

L' NN L7222 NVT 7 NN NITIT N7 7 Ll =ssN7 VL1 2~ L=>2N7Z N yge 77
7 <~ 1 N NN =7 <« NN =N

N LN L L N2 2 72 2 LN
L' N~ 7 71 NNNNYJ7T 2 =N LN L2272 72N 2 N

-~ -~ 71 ~<NN1T 21T 1~ 7 7 N1 7 =1

Z 1 21 NN 7 N 201

L'~ L NN+~ N Z 7 NN 7 24 2 «
Z 7 < L= 1 71

~ ~ N /7 N Z N~ NT 7 ~1T 7 N L
~ 12«7 1NN+« | ~ |l NLJL 22 ~N1T~ L2217 =-1TN~NN | N~ N1T<~2Z2 | N7 N

-~ NN ||~/ =27 Z NN L7 Z£=2NNZ 2 LA
Z ~ Nz «z 71

<, 1Al SN N7 LN L e
NN N T 2~

N1 gL
1
Z N NN 2 2N LN S = = LN

=~ 171« £ |7
N = 2 N1~ 1

1

=~ NNN 2L
7N
-~ NN

1

Satz 09 - 1600 Zeichen - mission-medizin.de

L

L' 1T N~—=1T ~L=>2N L= NN 7N

- = /Z -7 1 =~~~ <7 1 N < L N/

1

L = N N 2 N /7

J N L N= N7 N~

LoNON
L= 1 =~ =1L Nz gz = =1 = N1 N

= /4 4L <~ Z NNNITNT=27 L= N7 N

4 =17
1
1

7=

/|

L

L1 <« N

L 2 N 2 N7 N
LWz 7 N7 =7 <77 L L7 1TNN=2 VL7 7 2NN L7222 LN 7 NN

L A\

Z

N L2 L~ 7 NT N7 N7 L == N INZ1TNZ

L =22 LN = L1 7N L 72

L

L

Ll ~ N 2 = =~ 71

L7 7 = N~ <4 N7 NZ LNV~ g2 7 N2,z L e 7 NV L7

<~ < /l

-~ L NTNTNILIINJ7 4NN 2221 N> 77000

/l

L1 =~ L 1 = <~ NN 7 N~ N
~ 1 £~~~ 1 -~ NN N<-Z NN |1 -~

Z 7 NN 7 L7 N, 21T YT 1T ==~ N1T 21T N1 2N

7

N

/|

L
Lz =77 L =171

L ~ L L 7~ 1 7 | ~ < 4 <4 < /

S =2 RN L = 2N =22

N
Z = Z N

NN

- =< <z 7 =1

L

L= 7 71
Lzl iz L 2 L1701

- 4 4 N~ [/

Z N7~

L

L = 2z 7 L -7

- N < N | 7 L NN

7

L' N1 £ NN NNNATMTNNJZT ZLNZL s LD -2

L

7 Z Z N~ 4 2N~ 1T N~ N 71

L~ 7

1 N

N L2 NS~ L~~~ NN~ |z 2 £ ~1T N2 NZ 7~~~ = L <~N71T 7L 1

N~1 <~<1N<N/7 7 | £Z N~2Z4 ~ N+~ | £ 7 N 21T <~ N~7 N~NT<-—~/7~}| ~

i~ 7 4 ~ ~ <4 )

I NN NN 7 NN 22NN -2 7

L 21 42 N NN «— Z
1T NNN L2 N2 N L7 L= 7 NNZ LI ~SNNNLVILVZ<-N2z 7

NN 1~ 2z« 7 1
~ N =~ N1 ~ 1

L1727 UNZ LN KNINNZIL=ENZNNNZ —1 2 7
ViZl= LR NZINAZINRE NS SRS Z LN 7SS NENR R R 2NNz

Z 4 N7 N7 ==/

L



20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Arbeitsblatt 10

Markiere jedes Zeichen, auf das dasselbe Zeichen um 180 Grad gedreht folgt.

Bearbeitungszeit: 8 Minuten - arbeite Zeile fiir Zeile und Uberspringe keine.

LN NZ =~ 7Nz 71 N=2NIZ 24 -
=71 NZINNAINLVIL L2 LINN =T =
[N~~~ Z | NITITNT=2TIN V2 VL2 7 s
— <INNINNNZILs==NINZ Lz 7z L2l 7L
LA L 727N 7z 2 7712 <= NIL 7 LZIN
— L2 N= 72 LNININ R = 2N 2 =N 7N
N1 =~z 7=>1 L L1bL 72711 NN N
L1 7N SN = SN ZIN =N = 212N
12NN NNNNSNNZ L ZTINNH 7Nz 12
NN L L2 = N=2INTT 2= LN L L 2N 2
NDLLZ LN == NN 2 LN 22N L
NINININ N ZIZINN N S = 7Nz 7 2N >
NZ L= NNZg L= LANN LT LN
L L ZLNNZ1TT LT L gINN 711 7 4N s
L1 LN =22 = =N =N Nz= 271
NINNTNNNNN L2 NSNS 721 72IN 7
N LUNNN L =N ZINN 2NN 2N L g g
Nz L= ZINZNNINZZIRNTINTD =21 =
SININL =272 NNIN LT LN = INONDIN = N
1T L1 7 N2 b2 g2N L1211 772NN
N Z 2 L1 =21 L LUNZE SN LVTINZT s
N2 2N LN R 2NN =N 221 L7
1L LANZ V2724 4N~ 7~ Nz L1
Ne=b 1N T 2T NT T TN 7 7 el
LT =N L L TTNIN = 1IN 72N 2N = ININ
1=<=N<sZ~1T <1171 L=N1T L LN~
1=, ZIN1TINs=1T NN 27 7ZIN2 =N LN
< =N 2R R P2 S LA 2T AT IN N
< NITLUNC L 2NN NG LTINS NG IND N TN = NN N
11 = NNZINNNNZZ 2NN LNIN L2
— =1, ZIN 77 == 7NN 7L e
NNTT L7221 L= LZNNsN= L s
NZNZN LT =21 21 == NNN = L= 2
== 2L LgINT Rzl L2 N =2 g
I =N ININ I = I  = = IE= 4
LLILN L LANZ ZLUN NN =2NILze 71 L
= =2NIN 7L =22 NN =7 LN =
1= = N2 2N LUNNE 2z =17 2N =
Nsglzm7z 7221 =2=~N1T 1 L7 LA L Ig
L NN =7 2NN =N S =NINN 2 2= =1 21

Satz 10 - 1600 Zeichen - mission-medizin.de
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 01

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 01 - 334 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 02

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.

Satz 02 - 289 zu markierende Zeichen von 1600
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 03

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 03 - 314 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 04

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 04 - 344 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 05

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 05 - 300 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 06

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.

Satz 06 - 315 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 07

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 07 - 285 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 08

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 08 - 289 zu markierende Zeichen von 1600
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Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 09

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 09 - 314 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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EMS - KONZENTRIERTES UND SORGFALTIGES ARBEITEN

Losungsraster 10

Schwarz heisst: hier musste markiert werden. Alles Weisse bleibt frei.

Rechts steht je Zeile, wie viele Zeichen darin zu markieren waren.
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Satz 10 - 335 zu markierende Zeichen von 1600

Rohwert = richtig markierte - falsch markierte - (ibersehene, jeweils nur bis zum letzten Zeichen, das du bearbeitet hast.
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